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TÓM TẮT: 
Hiện tại, ngoài các yêu cầu về Anh văn giao tiếp hàng ngày, các doanh nghiệp hiện nay đang rất cần đội ngũ công nhân làm việc có năng lực về Anh vản chuyên ngành (AVCN) để có thể thích ứng với các yêu cầu phát triển và hội nhập với thế giới. Chính vì thế, việc dạy AVCN cho Sinh viên – Học sinh (SVHS) là một điều cần thiết để đáp ứng yêu cầu của các doanh nghiệp. Chương trình AVCN ngoài việc giúp SVHS có khả năng giao tiếp cơ bản còn nhằm giúp cho SVHS đọc hiểu và dịch được các tài liệu tham khảo về chuyên ngành sau này sẽ làm việc. 	
Như chúng ta đã biết, dạy và học ngoại ngữ luôn theo 4 kỹ năng: nghe, nói, đọc và viết nhưng trong bài viết này, tôi chỉ trình bày một số biện pháp để cải tiến phương pháp dạy kỹ năng đọc hiểu môn AVCN Ô tô mà tôi đã áp dụng trong năm học qua cho các lớp tôi đảm nhận giảng dạy.

1. THỰC TRẠNG 
Để học tốt AVCN, SVHS cần phải chăm chỉ và phải có hứng thú. Tuy nhiên, các SVHS của trường chúng ta phần lớn là đầu vào môn Tiếng Anh thấp, do vậy các em không thích, không tập trung và không hứng thú trong giờ học Tiếng Anh. Một số SVHS còn lười biếng, chưa tự giác trong việc học và làm bài tập Tiếng Anh ở nhà. Một số khác thì đến lớp ngồi học chỉ để điểm danh. Do đó, trong giờ học AVCN tại lớp SVHS rất thụ động và hiếm khi chủ động giơ tay phát biểu xây dựng bài.
Trình độ và mặt bằng kiến thức Tiếng Anh của SVHS không đồng đều. Mặt khác, theo phương pháp dạy truyền thống thì giáo viên là người truyền đạt kiến thức trong khi đó SVHS là người tiếp nhận kiến thức. Chính vì vậy, SVHS càng cảm thấy chán nản và không có hứng thú học. 
Trong quá trình dạy và học ngoại ngữ, đọc là một trong những kỹ năng cơ bản rất được chú trọng. Đọc là phương tiện hữu hiệu và cần thiết cho SVHS có thể nắm vững, củng cố kiến thức ngôn ngữ, mở rộng vốn từ vựng cũng như hiểu sâu thêm văn phong, cách sử dụng ngôn ngữ mình đang học. Các bài đọc đóng một vai trò rất quan trọng trong việc phát triển kỹ năng đọc hiểu của SVHS.
Thực tế cho thấy, về kỹ năng đọc và làm các bài tập sau khi đọc, SVHS thường mắc một số lỗi phổ biến như: phát âm sai (do các em thường phát âm theo chủ ý), vốn từ của học sinh quá ít ỏi hoặc có học qua rồi nhưng không nhớ rõ, chưa biết cách đọc một bài đọc hiểu, không nhớ được thông tin trong bài đọc, không nắm được cấu trúc ngữ pháp cơ bản… Đa số học sinh không biết cách đặt câu hỏi cho đoạn văn và trả lời. Để khắc phục được tình trạng này, trước hết người giáo viên phải làm sao cho SVHS có nhận thức đúng đắn về tầm quan trọng của việc học ngoại ngữ nói chung và cụ thể là học tiếng Anh nói riêng, nhất là làm cho SVHS yêu thích, quan tâm đến việc học một bài đọc một cách hiệu quả hơn. Các bài giảng của thầy cô ở trên lớp phải phù hợp với mọi đối tượng SVHS, phải có phương pháp thích hợp, gây hứng thú học tập cho SVHS.

2. PHƯƠNG PHÁP THỰC HIỆN 	
     2. 1. Hoạt động đọc hiểu thông qua 3 giai đoạn
2.1.1. Các hoạt động trước khi đọc (pre-reading)
- Giới thiệu bài đọc: Là một hoạt động rất quan trọng nhằm cung cấp cho SVHS thông tin về bài đọc. Một lời giới thiệu tốt thường ngắn gọn; gây hứng thú và làm cho SVHS muốn đọc bài đọc hơn. Nó còn giúp SVHS liên hệ giữa bài đọc với những kiến thức thực tế. GV nên bắt đầu bài đọc với một lời giới thiệu giúp cho SVHS nhận ra mình sẽ đọc cái gì sau đó giáo viên cho SVHS đoán tiếp.
- Sử dụng giáo cụ trực quan: GV có thể sử dụng tranh ảnh để thu hút sự chú ý của SVHS về chủ điểm chính của bài đọc và tạo không khí hào hứng cho lớp học.
VD: GV có thể đưa ra 1 số hình ảnh về “GDI Engines” và hỏi câu hỏi về bức tranh trong bài đọc như: What are GDI engines? (Động cơ GDI là gì vậy?); How does it work? (Nó vận hành như thế nào?)
- Giải thích từ mới cho SVHS trước khi đọc bài đọc hiểu là rất cần thiết. Điều này sẽ làm cho SVHS thấy dễ dàng tiếp cận bài hơn. Không cần thiết phải giảng tất cả các từ mới ở trong bài đọc. SVHS có thể đoán tiếp những từ mới bằng cách đọc tiếp bài đọc.
Một số cách để giải thích từ mới:
+ Bằng cách sử dụng giáo cụ trực quan: Có thể vẽ tranh ở trên bảng, cắt các bức tranh từ họa báo, lấy từ mạng Internet, lấy vật mẫu thật…
+ Bằng cách sử dụng nội dung bài đọc và đoán nghĩa.
+ Cho ghép từ và định nghĩa từ.
+ Bằng cách dịch sang tiếng Việt.
- Đưa các cấu trúc ngữ pháp vào bài đọc: Trước khi yêu cầu SVHS đọc bài đọc, GV nên ôn lại các cấu trúc ngữ pháp xuất hiện trong bài. Ví dụ: Thể bị động (Passive Voice), Mệnh đề quan hệ (Relative Clauses), Thì (Tenses)…
- Cho các câu hỏi hướng dẫn: Có thể tổ chức các hoạt động trước khi đọc nhằm hướng sự quan tâm của SVHS vào bài đọc, đưa ra một lí do nhằm khuyến khích SVHS suy nghĩ về bài đọc và đoán nội dung sẽ đọc. Tốt nhất là GV nên đưa ra 1 hoặc 2 câu hỏi về đại ý của bài trước khi đọc. 
CHÚ Ý: + Nên đưa những câu hỏi thảo luận có liên quan trực tiếp đến bài đọc để tạo cho SVHS thói quen tích cực hoạt động và mở rộng nội dung bài, xây dựng từ vựng và giúp SVHS động não suy nghĩ về bài đọc.
      	+ Những hoạt động đoán trước gây tập trung chú ý đến bài khóa.
       	+ Hoạt động đọc lướt để nắm thông tin (scanning activity).
       	+ Hoạt động đọc hiểu ý (skimming activity) cung cấp cho SVHS ý chính của bài khóa và tổ chức phát triển ý.

2.1.2. Hoạt động trong khi đọc (while- reading)
- Dùng biểu đồ (diagram) nếu để so sánh, bảng (table) nếu để phân loại hay định nghĩa hoặc những hình thức tổ chức khác có thể phản ánh những mối quan hệ lôgic giữa ý tưởng của bài khóa và điểm nổi bật mà SVHS cần ghi nhớ.
- Bài viết hoặc câu hỏi thảo luận được hướng dẫn hoặc kiểm tra để giúp SVHS phản ánh điều họ đọc và ghi lại những gì họ thắc mắc để trả lời trước khi kết thúc bài đọc.
- Việc gạch dưới những điểm nổi bật, ghi chú, giúp SVHS phát triển kỹ năng đọc một cách hiệu quả hơn.
-  Xây dựng từ vựng giúp SVHS tìm ra nghĩa từ trong bài khóa.
-  Diễn giải và tóm tắt để giúp SVHS hiểu các cấu trúc câu và hiểu ý bài.
- Qui định thời gian đọc để giúp SVHS đọc nhanh và phối hợp với câu hỏi để trả lời.
CHÚ Ý: + Các hoạt động luyện tập trong khi đọc là những bài tập được thực hiện ngay trong khi SVHS đang đọc bài đọc. SVHS có thể đọc đi đọc lại (đọc thầm) để làm các bài tập này. Hình thức luyện tập ở bước này là để tìm hiểu, khai thác nội dung bài khóa và tùy theo nội dung của từng bài sẽ có những dạng câu hỏi và yêu cầu khai thác khác nhau.
	


    + Các bài tập và phương pháp phổ biến ở giai đoạn này thường có những dạng:
a) Đọc thầm: Giúp SVHS tự diễn đạt khả năng phát âm, tự mình diễn đạt và nếu không hiểu một câu nào đó trong bài thì có thể tự đọc đi đọc lại.
b) Kiểm tra mức độ hiểu bài của SVHS bằng cách yêu cầu SVHS trả lời những câu hỏi đã cho sẵn trên bảng: SVHS có thể làm việc theo cặp, theo nhóm (Hỏi- Đáp). Có 3 loại câu hỏi thường được sử dụng:
- Yes/no questions: Loại câu hỏi (có/ không) này rất có ích cho việc kiểm tra đọc hiểu. SVHS thường rất dễ trả lời.
- Alternative questions: Đây cũng là loại câu hỏi rất thường được sử dụng để kiểm tra mức độ hiểu bài của SVHS. 
- Wh – questions: Đây là loại câu hỏi có thể gọi là câu hỏi lấy thông tin với hầu hết Wh - question và cũng có thể trả lời ngắn gọn, bởi lúc này ta chỉ cần kiểm tra mức độ hiểu bài của SVHS.
c) Sử dụng một số bài tập để phát triển kĩ năng đọc hiểu: Sau khi kiểm tra mức độ đọc hiểu của SVHS bằng cách đặt ra các câu hỏi chúng ta cần đưa ra một số bài tập khác để giúp SVHS luyện tập những gì đã học ở trong bài đọc. Ví dụ: True/False, Matching, Closed Test…
2.1.3. Hoạt động sau khi đọc (post- reading)
a) Yêu cầu SVHS nhớ lại trình tự bài đọc: Có thể yêu cầu SVHS làm bài tập. Cho các dữ liệu xáo trộn và sắp xếp lại theo trình tự như nội dung bài đọc.
b) Tóm tắt bài đọc (Sumary): có thể dùng tranh, gợi ý, sơ đồ, biểu đồ…
c) Tổ chức thảo luận: nếu bài đọc có liên quan đến thực tế hàng ngày,  GV nên tổ chức cho SVHS thảo luận. 
CHÚ Ý: + Nên giúp SVHS mở rộng kiến thức về chuyên ngành, mở rộng từ vựng như gốc từ (roots), affixes, prefixes, suffixes…
+ Đặt câu hỏi để giúp SVHS phân tích, phê bình, đánh giá bài đọc 
(eg: What do you think about…?)
+ Những bài tập “mở” để sinh viên điền vào chỗ trống với từ vựng, ngữ pháp…
+ SVHS tự nêu vấn đề còn vướng mắc, giáo viên hướng dẫn giúp SVHS giải quyết.
+ Động viên SVHS áp dụng những gì họ học được vào một số công việc hoặc hoạt động khác.

2.2. Một số cải tiến về việc dạy và học đọc hiểu
Tôi đã áp dụng phương pháp dạy đọc hiểu như đã nêu ở trên, ngoài ra tôi còn cố gắng phát huy và cải tiến bằng cách thêm một số biện pháp khác để phù hợp với tình hình thực tế của SVHS lớp tôi phụ trách như sau:
- Khuyến khích sử dụng phương pháp “top- down” và “bottom- up” một cách thích hợp.
- Cho thêm nhiều bài tập về “đọc” khác nhau với mục đích khác nhau như True/ False, Answer Questions, Matching, Multiple-choice, Fill in the blanks, Summary…
- Tạo cơ hội để phát triển sự lưu loát cũng như chính xác.
- Bao gồm nhiều thể loại bài tập và bài đọc khác nhau.
- Giới thiệu cho SVHS những loại chỉ dẫn khác nhau trong các bài khóa và bài tập kiểm tra.
- Giúp đỡ SVHS  trong việc nhận biết thông tin về chuyên ngành.
- Vẫn duy trì scanning và skimming nhưng vì SVHS không chuyên ở trường chúng ta đa số thiếu vốn từ vựng và kiến thức về ngôn ngữ, nên tôi gợi ý một số từ hay cụm từ để giúp SVHS hiểu bài đọc nhanh hơn.
- Để kiểm tra kĩ năng đọc hiểu của SVHS, dựa vào bài khóa, tôi đặt câu hỏi từ dễ đến khó.
- Để động viên SVHS tích cực phát biểu xây dựng bài, tôi đề ra biện pháp (cho điểm cộng tích lũy) cộng thêm điểm vào bài kiểm tra.
- Tôi áp dụng phương pháp lấy người học làm trung tâm để phát huy tính năng động của SVHS, nhưng có quy định về thời gian, và tôi luôn đóng vai trò là người hướng dẫn và chỉ đạo.
- Sau khi đọc xong bài khóa, tôi chia lớp ra làm 3 hoặc 4 nhóm để tóm tắt bài khóa trong nhóm, sau đó tôi gọi vài SVHS đại diện các nhóm trình bày trước lớp. Như thế, các SVHS yếu có dịp luyện nói với bạn bè và thấy tự tin hơn.
     3. Kết luận
Để rèn luyện kỹ năng đọc hiểu cho SVHS, các thầy cô giáo phải nhiệt tình, có tâm huyết với nghề, hướng dẫn SVHS bằng mọi biện pháp giúp các em tích lũy vốn từ, cấu trúc và vận dụng vốn kiến thức đó vào thực tế giao tiếp hàng ngày. 
Để có được một bài đọc hiểu thành công đòi hỏi người GV phải biết vận dụng những kỹ năng thích hợp với mọi đối tượng SVHS và nhằm khuyến khích sự phấn đấu nỗ lực của trò. Phải biết kết hợp quả của việc học tập trên lớp với việc tự học của SVHS.
Quá trình dạy học theo phương pháp mới đã mang lại nhiều thuận lợi không chỉ cho người học hiện tại mà nó còn tạo cơ sở ban đầu cho việc tự học, tự nghiên cứu của SVHS trong tương lai. Nó tạo tình huống thực cho SVHS sử dụng ngôn ngữ một cách có hiệu quả nhất. Từ đó, chất lượng giáo dục mới được nâng cao, đáp ứng yêu cầu của các doanh nghiệp và phát triển nguồn nhân lực phục vụ công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước. 

4. KIẾN NGHỊ
- GV&SVHS tự nghiêm khắc với bản thân, luôn luôn gương mẫu trong quá trình dạy và học.
- GV luôn tự bồi dưỡng để nâng cao trình độ chuyên môn, nghiệp vụ, để thực hiện tốt thiên chức của người mang nguồn sáng cho tương lai.
- Liên kết chặt chẽ với các doanh nghiệp để có thể thay đổi giáo trình, cách dạy và học cho phù hợp với yêu cầu thực tế.
- Ban Giám Hiệu nhà trường tăng thêm thời lượng dạy môn Tiếng Anh chyên ngành để GV và SVHS có nhiều thời gian thực hành hơn. 
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